fir 28.10.2019-03.11.2019 KW 44

fir 28.10.2019-03.11.2019 kw 44

1 2 3 4 5 6 7 A
D
g 2134|156 7|A|B|K MENU |  Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Tagesgericht 3 Tagesgericht 4 Tagesgericht5 | SalatderWoche | Nachtisch Abendessen
Abend| Brot | Kuchen "klassisch & hausgemacht" "traditionell & herzhaft" "vegetarisch" "genielen & schlemmen" "fein & klein" "knackig & frisch" "fruchtig & stiR" "appetitlich"
A Kesselgulasch Huihnerfrikassee Spaghetti mit Rheinischer Saftiges Kasseler Apfel- Partyfrikadelle fc
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A Milchreis [1,G] Seelachs mit Senf- Teigtaschen gefiillt | Frikadelle Zartes ~ =L, GrieRpudding | Fruchtquark [G], Bierschinken
oif | | | | [ | | | [ Dj | Zcker/zimt, Apfelkompott |Fonigfuillung [A(ALIDGM] f mit zucchini,Ricotta und “Gutsherren Art” Rindergeschnetzeltes — 5 mit Schokosofe J[g’3&\?\)&rsatrf%/vglg?eééi[ﬁfdgﬁl-k“ﬂé
K I BARD] KréutersoBe [LAGAL)G], | Sesam [A(AL)CGN], leichte | omindundshweinin it potkohl und gekochten T < [A(AL)G], N S bmalaice ks
eloe Karotten [A(AD)G], | Gemiise-Krautersoie cremiger Weifiweinsofie mit 1 rtoffelkdGRen c 2 [1,6], Schmelzkase Krauter [G],
el R IR I I Y R N N e 29.10. Lzkartoffeln [LAALYGL] Champignons, dazu Erbsenund | (o a7) O ], S 2 Markenbutter [C]
B 731,1Kcal - 18, 2EW 539,5Keal - 19,1 EW 465’5Kca|‘128EW ;gﬂcqezg%g\%em [A(Al)CGL] 329,3Kcal - 15,6 EW C 8 412, 5Keal - 9,8EW 472,6 Keal - 18, 4EW
144 Fett - 1303 KH 4,65 €| wiren-sa2kn 4,95 €| 2:1rer. 03k 4,75 €| n5re 50k 6,20 €| 1057t 413kH 5,90 € HG;J E wiretsin 1,65 €| woren- 776 3,30 €
A Bunter Jagerschnitzel Tortelloni Tricolore | Schweinebraten Vegetarischer Griine- D Sauerkirsch- OGbsth{aIathFrEchkalseGGurke/ Dill
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A K3 Krauterriihrei [1,C] Hahnchenschnitzel Senfkrustenbraten | Saftiges c = Stachelbeer- yakrﬂe [3w\5)|\/|]t K;séselgr [Zh?(S]
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A SUR-Saure Thiiringer Drei Quarkkeulchen | Gebackene Goldgelb gebackener © Pflaumen- E'etfsa?t [1t CGM], ﬁoutdaz[glg
=% I I I (R I S £y |Kartoffelstiickchen Mutzbraten [M] - Fijstcgshtébqhetn ) Eierpfannkuchen kompott [A(AL)] Tges\?ué‘{s[z 3?]rasucchr$1relz e (0]
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B
Skt t021H 4,65 €| Sini o 4,95 €| o wash 4,65 €| i it 5,90 €| i sek 5,50 €| sar oo 3,40 €| e 1,65 €| fe s 3,30
A Blumenkohl- Pfannenfrikadelle Kuch Quarktaler Panierte Birendessert | Mixed Pickles, Nussschinken
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fnd I Y K A (N R N N R 0311 Aﬁ)gerr[)gg 0][1 L [gglecF;' ?&% Karofapiree 3] Spatzle [A(AL)CGL] tyanleste | |iere [6
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A= Apfelkuchen K=Kirschkuchen B=Butterkuchen

www.la-cuisine-chemnitz.de

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstérker [5] geschwefelt [6] geschwérzt [7] gewachst [8] Phosphat

[9] StiRungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphére verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [AL] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss
[H4] Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch knnen Spuren von Allergenen enthalten sein.
Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Men( (Spalte 1-6) moglich.
Anderungen vorbehalten

* (Jber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.






