'~erwohlfahrt

vefband Chemnitz und Umgebung e.V.

Anderung8Wwiinsche sind jeweils bis 14:30 Uhr des Vortages
méglich. Fiir Anderungen Ihrer Wochenendbestellung informieren
Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr.

Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de
Fax: 0371 495017-11

IHR SPEISEPL AN

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Mend.

¥~ IHR SPEISEPLAN
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Steckrilben- Hiihnerfrikassee ~ [Vegane Hackrolle mit | Bestellbarvon | Hahnchenoberkeule | Bestellbarvon | Bestellbarvon | WeiBe L e
Mo Kartoffeleintopf mit buntem Gemiise Tomatenfiillung Montag bis in feiner SoBe mit buntem Montag bis Montag bis Schokoladen- | =y o < chweine-Frikadelle
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D |238SANMImit | (AT)) mitMakkaroni | Frschiisefillung — i frychiger Ercbeer- = mit VanillesoBe  |/23 SAUD S wanlweie
I Brotchen [A[MM]] [MMJ] [h[MIICG] und fruchligtr i [9 i[:”[é] U ﬁ [1,(1] Frikadelle [h[m]q = pan
31.03. Tomatensofe (1 AAT) = ’ = S Schweineschnitzel [A(A1)] oder
E =} g 9 W= 2 Wiener Wirstchen [2,3,8]
aonraom 9,90 €] WiatEE 6,90 €] S 5,90 € e G 9,30€ = .11-__; 2 Vit bam 2,05 €] i s 5,90 €
2wel groBe Wirsingroulade Blumenkohl- = Gebackene Filetstiicke =< = S & |RoteGritze  |Hawsgemachter Kartoffelsalat =
Mi Kartoffelreibekuchen | [GM] mit RahmbratensoBe | medaillon = e vom Alaska-Seelachs = ; E = | mitVanilesoBe 'iﬂ“?ﬁi‘i‘.‘.‘ﬁm mit: V=
(23,01 mit Apfelmus [3] | [LAATIG] und [A(A1)C6) mit Rahm- @ E in SenfsoBe mit buntem = = 2 5 |0 [AAT)C] 5= pan.
01.04 Kartoffelpiiree [1,6] mischgemiise [1,A(A1)6] = = | Gemiisereis [A(A1)DGM] D = =< Schweineschnitzel [A(A1)] oder
’ und Salzkartoffeln E = % - E % = = W= 2 Wiener Wiirstchen [2,38]
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02.04. | bunten Eiern [1,(] [1A(A1)G] und [A(AT)C] und i Salzkartoffeln [A(A1)G] S (= I — E 5 = | kompott [A{AT)] oder W= 2 Wiener
Eierknapfle [A(A1AS)C] | Tomatenreis ﬁ =3 % T B ﬁ = g Wiirstchen [2,3,8]
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r Eq.l}rg:{l{inﬁc]hflhen }(?:L Ii:rlggl:.l emiisein [A(A)CG) und ﬁ in BratensoBe dazu Rotkohl = '§ x g (AATNC) 5= pan.
03.04, e Hﬂhmu?ﬂ{ﬂ“ﬁ] und Vanillesoe [1,6] . und Salzkartoffeln [99,FR] _,':E: = g E. Schminesl:hnit:_gl [A(AY)] oder
Salzkartoffeln E = E _ W=_1 Wiener Wiirstchen [2,3,8]
S S90€[WMNT  690€| N 590€ w930 = B |lwe 2eselmint  590€
Horchennudeln | Geschmortes Kuchenangebot £ llevom e o Sahniges Hausgemachter Nudelsalat
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Sa KasesoBe [1,A(A1)G] Tmmmd“ienﬂm' =Llp[nluhllﬁldlui;¢~ = hﬂmmignnmlel;dm ‘E’ 17,FG] mit mﬁ:ﬁ?ﬂmﬂ.
04.04. 1 o rui H#‘A‘-‘ﬂ 2 mmﬁ# Frichten Sdwenesdoled A1 o
1 = Wiirstchen
e 6,20 €] S’ 7,20 € [JI[I]E‘,ﬂ ﬁam 9,60 € ama**we;ﬂarg; ! 6,20 €
intopf "Cordon kassee kosen ausgemachter Kartoffelsalat
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Diez Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefihrten Speneplen haben folgende Bedeutung: Deldarationspiichtioe Tusatrstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksversticker [5] geschwefelt [6] geschwirzt [T] gewachst [8] Fhosphat
[9] SiBungumizted [10) Phenylalanin-Cuelle [17] abfihrend [1.2] unter Schutzatmosphane verpackt [95] frel von deklaratlonspilichiigen Sioffen Allergene: [A] Gluten [A1] Welzen [AJ] Roggen [A3] Gerste [Ad] Hafer [AS] Dinkel [&6] Kamut [B] Krebs [C] El D] Fsch [E] Erdnuss [F) Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [HZ] Haselnuss
|H3] Walnuss [H4] Kaschuruss [HS] Pecanmuss [Hé&] Paranuss [HT| Pistazien [ HE| Macadamianess [H9] Queenslandnusse(L] Sellerie [M] Sent [N] Sesam |0] Sulfit [P] Lupine |R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenired, dennach konnem Spuren von Allergensn enthalten sein.

* Ubser die in wnseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshibfustoffe geben wir lhnen gem miindlich Awsountt. Eine schriftliche Dobumentation kann jederzeit eingeselren werden,

Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Men (Spalte 1-6) méglich.
Anderungen vorbehalten




