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ArbEite rWOh Ifa h rt Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz

Kreisverband Chemnitz und Umgebung e.V. info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de Fiir unsere Neukunden berechnen wir einmalig fiir die Warmhaltebox(en) eine
Fax: 0371 495017-11 Kaution. Der Preis betragt 15,- Euro pro Essenteilnehmer, fiir den Fall der Bescha-
Kuiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz digung einer Box oder falls eine Box abhanden kommt. Die Kaution bekommen
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é 112|3|4|5(N|6|7|8|K mEND | Tagesgericht1 | Tagesgericht2 | Tagesgericht3 | Tagesgericht4 | Tagesgericht5 | Nudelgericht |Salatder Woche| Nachtisch Kaltgericht
Kuchen "idassisch & hausgemacht™ |  “traditionell & herzhaft” "vegetarisch™ "Gericht der Woche" "fein & klein® "appetitiich™ "imackig & frisch” “fruchtig & stii" “appetitlich”
v A Krauterriihrei Kaninchenleber- "Vegetarisch” gefiilite |  Bestellbar Herzhaftes Bestellbarvon | Bestellbarvon | Fruchtiger Hagsgemm;gﬂudﬂ;:ﬁf -
Mo PR P Mo |[1<]mitRahmspinat | Fagout, Paprikaschote vonMontag | Schweinegulasch Montag bis Montaghis [ Obstsalat V= Yogt Schveine frkadelle
[1,A(AT)G] und [G] mit Apfeln und [99,CG] mit TomatensoBe bisSo dazu Gemilse “Leipziger [3] AATIC, S=
B, e 23,03, | Dampfkartoffeln E:mhf;z:{n,pam e [1,A{A1)] und nntag Allerlei” und Spatzle Sonntag Sonntag AL (AGAY)] oder
w5 rtoffelpiiree [1,6] Butterkartoffeln [G] [A(AT)CL] W= 2 Wiener Wilrstchen [2,3,8]
it e 9,90 €] S e 6,90€] Wirale  5,90€ 33 ben Jndke 9,30 € tat o 2/65 €| Kiin taris 5,90 €
v oA Griupcheneintopf | SzegedinerGulasch | Mediterraner = Iwei Pfannkuchen T  |Mokkacreme  |Hausgemachter Kartoffelsalat
il | L | ! | | | tt:-- Di | ™Mt Rindfleischwiirfeln | [A(AT)M] mit Gemiise- E mit Blaubeer-Kompott % [G] mit Kirschen [iﬁﬂsll:-&:r]m T::T:;IISE ?;. quﬂ. ';r]=q
STk ondbintem Gemise. | senellnoden | Kartofelaufaf I B z 3 S S AT
408, S 24.03. [a] :?E E = oder W= 2 Wiener Wiirstchen
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Hasta™ 5,90 €] matidt 6,90 €| ik i 590 € £ wenn - 9,30€ = F T [t 265 e|uasia 5,90 €
v oA Makkaroni Gediinstetes Welsfilet | SiiGkartoffel- = Gebratene = E SN Erdbeemud Hausgemachter Nudelsalat
A I N A R A R O . | [AAY)), dazu (D] mit DilsoBe[1 AATIG], | Spinattaler = Gefliigelflelschballchen - S E (6] ruding e s
Hl c K MI Tomatensoffe mit Kohlrabi-Karottengemiise [C) mit Kisesole — n [u[r}l-ﬁahmmﬂe mit eQ — V="Vosi" Schweine-Frikadelle
Wurstwiirfeln und Salzkartoffeln (A(A1)G) —. Gemiise und sl Iy E [MAT)C], 5= pan.
B3 — 25.03. | [1,2,3,8 A(A1)LM] und - Spiralnudeln [A(A1)G] o £ 2 iomepteriasirebar iy
W |B génehener Kase [G] = ‘E — S £ 2 Wiener Wiirstchen [2,3,8]
S 590 €| Ml 6,90€[ ety 590€ = st 9306l @ E. B e 5 2,65 €| Khmusn 5,90 €
v o |A Weilkrauteintopf Hacksteak Kdsespatzle = Vegetarischer o 3 S |Haselnuss- [fausgemachter Kartoffelsalat
wl | L L | [ bt Do |mitScweineteisch  ( *Griechische Art" | [AATICG] mit E = Mahreneintopf 8 5 S E |Puddingaeme ANV nahiveise nit V=
s |k und Kartoffelwiirfel | [A(A1)cG] mit Tomaten-BarlauchsoBe | =) 2 mit feinen v S 2 2 |[GHH)] AR, Sepan.
[AAT)] TomatensoBe [1,A(A1)] | [1A(AT)] = Kartoffelwiirfeln s 2 ot
%03, . 26.03. S = - & chweineschnitzel [A(A1)] oder
w BB und Reisnudeln [A(A1)] E = [99,FR] S 5 9 V=2 Wiener Wiirstchen [2,3,8]
sensm 5,90 €| ik  G6,90€| Tiin  590€ = s 9,30€ E 2 B i then o 2,65 €] it 5,90 €
v A Reiseintopf Schweinskopfsiilze | Kaiserschmarrn mit g = Fieromelette in — E ‘£ |Pfirsichkompott |Hausgemachter Nudelsalat
_____ mit Hishnerfleischund | [2.3.8] mit Kartoffelrdsti | Rosinen E Sauerrahm-KriutersoBe E = - T ——— [I.Hrlﬂ,ﬂ.[..':.'I][FGh{'ll, wa!llwmuz mit:
fr s [k Fr | Gemise A ( und Remouladenofe IAAIICG, damy - mit Erbsen und Mahren, = R J |Vanilesbenng] [ Shueine-radele
7 R 27.03. o Erdbeerkomportt = dazu Kartoffelwiirfel = o Schweineschnitzel [A(A1)] oder W=
w B = [AAT)CGLM] ‘E_" 2 Wiener Wiirstchen [2,3,8]
e 5,90 €] Hiahin 6,90 €] TNy 5,90€ E it SE 9,30€ a _E vt 2,65 €] Wi sasmt 3,90 €
A Deftiger Pichelsteiner | Gefliigelfrikadelle | Kuchenangebot S Rinderroulade mit Vanille- emachter Kartoffelsalat
_____ mit Rindfleisch und [A(A1)CGMT] in GefliigelsoBe .@ "g Hackfleischfiillung E Sahnepudding [2A{A1)CGLM], wahlweise mit: V=
Sa s K Sa | buntem Gemise [A(A1)], dazu Pastinaken in mﬂm Hg =4 dazu griine Bohnen und E (6] mit [:m ﬁ.;: ;ﬁFMh
an B 28,03, | WAL ol g ot oy £ -Senf-Stampf Rhabarberkompott | schweineschnitze A(A1)] ader W=|
= tte |® tirschkuchen = [A(ATAZ)GM] 2 Wiener Wirstchen (2,3,8)
|\" S 6,20 €] Bt 7,20€ (AMCE] < G e 9,60 € i mam_ 2,05 €] Riainn 6,20 €
v |A Quarkkeulchen ohne &mmm mak a3 - Schweinehacksteak Milchreis :I_; acer Nudeldat
Rosinen | in pikanter BratensoBe mit ; JCFGM], wahlweise
o O I Pl ool s O 7 s bt R o
dazu : - 991 Bl - 460 B ; , 5= pan.
20, L -1 1 [ Hﬂ?m KartoffelkoBe ik A (@) | v [A[ﬂﬂ’fm PRI RN pocrmsi iy Schweineschnitzel [A(AT)] oder
lw [ Gemisewarelchen (AL | (23, | 940€/9, 5/90€/6,20€| 5,20€/5,50€
D% 6,20€|sueny  7,20€|  Stick2,85€ | g 960€ e | mammie [ CAEE" 2,65 €] B 620 €

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Spelsen im aben aufgefibren Speiseplan haben falgende Bedewtung: Deklaratonspfidhiige Zusatrstoffe: [1] Farbstoff [1] Konservienngusioff [3] Antloxidationsmirte] [4] Geschmacksverstarker [5] qeschwefielt [8] geschwarzt [7] gewachst [8] Phasphat
[9] SaBungsmittel [100 Phenylalanin-Quelle [11] abfdhrend [12) unter Schutzatmosphare verpackt [99] frei ven deklarationspfichtigen Stoffen Allergemes [A] Gluten [A1] Weizen [AZ) Raggen [A3] Gerste [A4] Rafer [AS] Dinked [A5] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdrss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Manded [HZ2) Haselnuss [H3]
Walnus [ 4] Keschisnuss [H5] Pecannizss [HG] Paranuss [H7) Petazien [HE] Macadamianuss [HY] Queenslandnimse{L] Sellerie [M] Senf [N] Sesarn §0] Sulfit [P] Lupine K] Weicktiere [FR] praitisch Allergenfred, dennoch kiinnen Spuren von Allergenen emthalten win.

_ Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Menii (Spalte 1-6) méglich. * ([bser die bn unseren Produkten enthaltenen allergenen Jutaten und Verarbeltungshil fistoffe geben wir Ihnen gern mindlich Auskunft. Fine schriftliche Dokismentation kann Jederzeit eingesehen werden.
Anderungen vorbehalten




